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　「けんしん（健診・検診）」は、自分の健康状態を客観的に見ることができ、
健康維持や病気の早期発見に役立ちます。定期的な「けんしん」で、

身体の変化を読み取り、自分の身体と向き合いましょう。

一般健康診断
　一般健康診断では、全身の健康状態を総合的に検査します。基準値以内であっても、過去と比べ大きく変動し
ている測定値があれば、それは身体からのサインかもしれません。あなた自身の健康状態を把握するためには、
定期的・長期的な目で自分の値を観察することが大切です。

身体測定では、BMI や腹囲の値から肥満度を把握することができます。
問診では日常生活や健康に関して気になることを相談することで、生活習慣病のリスクに対して
助言をもらうことができます。※BMI：肥満度を表す体格の指数。身長からみた体重の割合で計算される。

■検査項目　問診、身体測定、血液検査、尿検査、血圧、視力、聴力、胸部Ｘ線、心電図
　　　　　　※検査項目の追加も可能です。ご予約時にご相談ください（別途費用がかかります）。
■検 査 日　月・火・金曜日（９時～９時30分のみ）
■料　　金　7,700円（税込）
■受診方法　完全予約制
　　　　　　※電話での連絡後に、検査項目が決まっている場合は、検査内容のわかる書類をFAXまたは
　　　　　　　　 持参していただき、内容の確認後に予約を取ります。検査内容によってはお断りする場合
　　　　　　　　 があります。
■予約窓口　田川市立病院　医事課　TEL：0947-44-2100（９時～16時30分）

一般健康診断で何がわかるの？

当
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受
診
す
る
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特定健診
　特定健診は、生活習慣病予防を目的とした健診です。生活習慣病は脳卒中や心臓病など、命にかかわる病気を
引き起こす可能性があります。特定健診を受診し、数値が悪い場合には生活習慣の見直しを行い病気の予防に繋
げましょう。

■検査項目　問診、身体測定、血液検査、尿検査
　　　　　　※必要に応じて心電図や眼底検査を行います。
■検 査 日　月～金曜日（８時30分～）
■料　　金　500円（税込）または無料　※お住まいの自治体や保険によって異なります。
■受診方法　完全予約制
■予約窓口　田川市立病院　医療支援センター　
　　　　　　TEL：0947-44-2100（９時～16時30分） 

当
院
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がん検診
　「検診」は、特定の疾患を発見するために行われます。代表的なものとして、がん検診があります。特に「肺がん・
大腸がん・胃がん・乳がん・子宮頸がん」の検診は「５大検診」と呼ばれています。これらのがんは、罹患率や
死亡率が高い一方で、早期発見、早期治療により死亡率を減少させることができるため、国が検診の受診を勧め
ています。
　田川市では、一部の検診に補助を行っています（次のページ参照）。

身体測定と問診

肝機能や腎機能、脂質代謝や糖代謝などについて把握することができます。
尿検査と血液検査

肺や心臓などの異常を把握することができます。肺炎や気管支炎、
心臓肥大などの病気がわかるほか、肺がんの発見にも繋がります。

胸部Ｘ線

心臓の異常がないか （不整脈や狭心症、心筋梗塞など） を把握する
ことができます。

心電図

肝 機 能 尿蛋白、総蛋白、アルブミン、
AST、ALT、総ビリルビンなど 肝障害、肝硬変、肝炎など

腎 機 能 尿崩症、腎炎、尿路結石、
慢性腎臓病、腎不全など

脂質代謝 総コレステロール、中性脂肪、
HDL/LDL コレステロールなど

脂肪肝、高血圧、
糖尿病、動脈硬化など

糖 代 謝 尿糖、空腹時血糖値、 ヘモグロビン A1c など

関係のある項目 数値によって疑われる病気

糖尿病、肝炎、膵炎など

●乳がん・子宮頸がん検診は、田川市立病院へ直接お電話でご予約ください。
　（TEL：0947-44-2100）
●胃がん検診は、まずは市保健センター（TEL：0947-44-8270）へ受診条件を
　お問い合せの上、お申込みください。受診券が発行された後、田川市立病院へ
　お電話でご予約ください。（TEL：0947-44-2100）

予約方法

田川市検診無料
クーポン券対象者 子宮頸がん検診

乳がん検診 41歳（昭和58年4月2日～昭和59年4月1日生まれ）

21歳（平成15年4月２日～平成16年4月1日生まれ）

子宮頸がん検診
乳がん検診 田川市の40歳以上の女性で　【田川市国保加入者】1,000円 【それ以外】3,000円

田川市の20歳以上の女性で   【田川市国保加入者】1,000円 【それ以外】3,000円

胃がん検診 田川市の50歳以上で            【田川市国保加入者】1,500円 【それ以外】4,000円

田川市では以下の検診に補助があります

子宮頸がん検診
（視診・細胞診）

２年に１回
胃がん検診
（胃内視鏡検査）

乳がん検診
（マンモグラフィ）

　田川市の検診無料クーポン券が使用できます 　受診条件があります

尿潜血、クレアチニン、eGFR など

自分の身体と向き合う「けんしん」
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　「けんしん（健診・検診）」は、自分の健康状態を客観的に見ることができ、
健康維持や病気の早期発見に役立ちます。定期的な「けんしん」で、

身体の変化を読み取り、自分の身体と向き合いましょう。

一般健康診断
　一般健康診断では、全身の健康状態を総合的に検査します。基準値以内であっても、過去と比べ大きく変動し
ている測定値があれば、それは身体からのサインかもしれません。あなた自身の健康状態を把握するためには、
定期的・長期的な目で自分の値を観察することが大切です。

身体測定では、BMI や腹囲の値から肥満度を把握することができます。
問診では日常生活や健康に関して気になることを相談することで、生活習慣病のリスクに対して
助言をもらうことができます。※BMI：肥満度を表す体格の指数。身長からみた体重の割合で計算される。

■検査項目　問診、身体測定、血液検査、尿検査、血圧、視力、聴力、胸部Ｘ線、心電図
　　　　　　※検査項目の追加も可能です。ご予約時にご相談ください（別途費用がかかります）。
■検 査 日　月・火・金曜日（９時～９時30分のみ）
■料　　金　7,700円（税込）
■受診方法　完全予約制
　　　　　　※電話での連絡後に、検査項目が決まっている場合は、検査内容のわかる書類をFAXまたは
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　特定健診は、生活習慣病予防を目的とした健診です。生活習慣病は脳卒中や心臓病など、命にかかわる病気を
引き起こす可能性があります。特定健診を受診し、数値が悪い場合には生活習慣の見直しを行い病気の予防に繋
げましょう。

■検査項目　問診、身体測定、血液検査、尿検査
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がん検診
　「検診」は、特定の疾患を発見するために行われます。代表的なものとして、がん検診があります。特に「肺がん・
大腸がん・胃がん・乳がん・子宮頸がん」の検診は「５大検診」と呼ばれています。これらのがんは、罹患率や
死亡率が高い一方で、早期発見、早期治療により死亡率を減少させることができるため、国が検診の受診を勧め
ています。
　田川市では、一部の検診に補助を行っています（次のページ参照）。
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肝機能や腎機能、脂質代謝や糖代謝などについて把握することができます。
尿検査と血液検査
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心臓肥大などの病気がわかるほか、肺がんの発見にも繋がります。
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心臓の異常がないか （不整脈や狭心症、心筋梗塞など） を把握する
ことができます。

心電図

肝 機 能 尿蛋白、総蛋白、アルブミン、
AST、ALT、総ビリルビンなど 肝障害、肝硬変、肝炎など
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慢性腎臓病、腎不全など

脂質代謝 総コレステロール、中性脂肪、
HDL/LDL コレステロールなど

脂肪肝、高血圧、
糖尿病、動脈硬化など

糖 代 謝 尿糖、空腹時血糖値、 ヘモグロビン A1c など

関係のある項目 数値によって疑われる病気

糖尿病、肝炎、膵炎など

●乳がん・子宮頸がん検診は、田川市立病院へ直接お電話でご予約ください。
　（TEL：0947-44-2100）
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乳がん検診 41歳（昭和58年4月2日～昭和59年4月1日生まれ）

21歳（平成15年4月２日～平成16年4月1日生まれ）
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乳がん検診 田川市の40歳以上の女性で　【田川市国保加入者】1,000円 【それ以外】3,000円
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胃がん検診 田川市の50歳以上で            【田川市国保加入者】1,500円 【それ以外】4,000円

田川市では以下の検診に補助があります

子宮頸がん検診
（視診・細胞診）

２年に１回
胃がん検診
（胃内視鏡検査）

乳がん検診
（マンモグラフィ）

　田川市の検診無料クーポン券が使用できます 　受診条件があります
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自分の身体と向き合う「けんしん」
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　当院では、腎臓病チームと糖尿病チームが、食事
や検査など生活習慣病に関してみなさんに知って
ほしいことを発信する「かめ吉通信」を毎月発行
しています。
　ホームページでも閲覧することができます。
　ぜひご覧ください。

食事療法のきほん／糖尿病とは？ 管理栄養士／看護師 14：00～ 13日㈫

８月 ９月 10月 11月
10日㈫  ８日㈫ 12日㈫

13：45～ 14日㈬ 11日㈬  ９日㈬ 13日㈬

14：00～  ８日㈭ 12日㈭ 10日㈭ 14日㈭

講　座　名 講　師 時　間

糖尿病の検査／日常生活のケア 臨床検査技師／看護師

糖尿病とお薬／効果◎運動療法 薬剤師／理学療法士

　高齢化による慢性疾患の増加や疾病の多様化が進む近年、「身体に不調はあるけれど、
どの科を受診したら良いかわからない」という問題に対し、総合診療科は注目を集めて
います。今回はそんな総合診療科の紹介です。

ま ず は か か り つ け 医 へ ！

総 合 診 療 科 医 の 役 割

　日本の総合診療科医は大きく「家庭医」と「病院総合診療医」の２つに分けら
れます。「家庭医」は「身近にあり、なんでも相談にのってくれる総合的な医療」
を提供し、「病院総合専門医」は「多くの疾患を合併する患者さんへの包括的ケア、
幅広い診断のための知識及び技術」を提供します。
　近年の総合診療科医は、“家庭医”＋“病院総合診療医”の要素を持ち合わせた
医師であるように教育を受け、今日の診療にあたっています。

総 合 病 院 の 総 合 診 療 科 の 特 徴

　当院の総合診療科では、様々な医療機関を受診したものの、発熱が続いている原因が分からない患者さんの診断や、
身体の痛みや説明のつかない検査値の異常など、“医療機関を受診したけれど、原因がよくわからない”という
方の訴えに対応しています。
　総合診療科は、臓器や疾患にとらわれず他科と連携し、病歴や生活背景なども含め、患者さんを多角的に診る
診療科です。患者さんに対し問診や診察、検査などを経て診断を行う過程で専門科の治療が望ましいと判断した
場合には、各専門科の医師へ紹介を行います。
　地域の医療機関と連携し、専門的な医療を提供する当院では、専門領域に特化しない利点を生かし、患者さん
の抱える問題を総合的に診ていきます。

　日常的な内科の病気（発熱、のどの痛み、疲労、腹痛など）の初期対応や治療は、
地域のかかりつけ医がその役割を果たします。身体に不調が生じた際は、まず
は地域の医療機関（かかりつけ医）を受診しましょう。かかりつけ医で診療を
行い、専門的な検査や治療が必要だと判断された場合には、かかりつけ医が
当院のような紹介受診重点医療機関（原則、紹介状が必要）などへ紹介を行います。
　当院の総合診療科を受診する際にも、普段から患者さんの病歴や健康状態を
把握しているかかりつけ医からの紹介状があることは、患者さんの病状や特徴
を理解し、よりよい診療を行う上でとても重要です。

生 活 習 慣 を 見 直 す き っ か け に ！

糖尿病・腎臓病教室

生活習慣病予防の啓発広報紙

　田川市立病院では、田川地域のみなさんを対象に、毎月、健康管理に役立つ講座を開催
しています。糖尿病や腎臓病について理解を深め、生活習慣を見直しましょう。
　どなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。

［糖尿病教室］令和６年度 ８～11月スケジュール 【場所】２階講堂　　

【場所】２階講堂　　［腎臓病教室］

当院生活習慣病啓発キャラクター「かめ吉」▶

「かめ吉通信」を毎月発行しています

内容は毎月同じだよ。
繰り返し聞けるから、

糖尿病や腎臓病の理解が
深まるよ！

11月以降のスケジュールは
こちらで確認できます

８月 ９月 10月 11月

 15日㈭  19日㈭ 17日㈭  21日㈭

時　間

腎臓を守る治療 医師 14：00～

14：20～

14：40～

講　座　名 講　師

腎不全が進んだら 看護師

適塩生活のすすめ 管理栄養士

令和６年度 ８～11月スケジュール

※各１時間程度

■
ス
タ
ッ
フ

［主な所属学会及び取得資格］
・日本専門医機構総合診療専門医
・日本専門医機構総合診療専門
   研修特任指導医
・日本病院総合診療医学会認定
   病院総合診療医　　　　
・日本内科学会認定内科医
・日本医師会認定産業医
・医学博士（九州大学）加藤　禎史

［部長 平成23年卒］

かとう よしふみ

牛島　正人
［医員 平成31年卒］

うしじま まさと

吉田　美奈
［医員 平成31年卒］

よしだ み　な
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　当院では、腎臓病チームと糖尿病チームが、食事
や検査など生活習慣病に関してみなさんに知って
ほしいことを発信する「かめ吉通信」を毎月発行
しています。
　ホームページでも閲覧することができます。
　ぜひご覧ください。

食事療法のきほん／糖尿病とは？ 管理栄養士／看護師 14：00～ 13日㈫

８月 ９月 10月 11月
10日㈫  ８日㈫ 12日㈫

13：45～ 14日㈬ 11日㈬  ９日㈬ 13日㈬

14：00～  ８日㈭ 12日㈭ 10日㈭ 14日㈭

講　座　名 講　師 時　間

糖尿病の検査／日常生活のケア 臨床検査技師／看護師

糖尿病とお薬／効果◎運動療法 薬剤師／理学療法士

　高齢化による慢性疾患の増加や疾病の多様化が進む近年、「身体に不調はあるけれど、
どの科を受診したら良いかわからない」という問題に対し、総合診療科は注目を集めて
います。今回はそんな総合診療科の紹介です。

ま ず は か か り つ け 医 へ ！

総 合 診 療 科 医 の 役 割

　日本の総合診療科医は大きく「家庭医」と「病院総合診療医」の２つに分けら
れます。「家庭医」は「身近にあり、なんでも相談にのってくれる総合的な医療」
を提供し、「病院総合専門医」は「多くの疾患を合併する患者さんへの包括的ケア、
幅広い診断のための知識及び技術」を提供します。
　近年の総合診療科医は、“家庭医”＋“病院総合診療医”の要素を持ち合わせた
医師であるように教育を受け、今日の診療にあたっています。

総 合 病 院 の 総 合 診 療 科 の 特 徴

　当院の総合診療科では、様々な医療機関を受診したものの、発熱が続いている原因が分からない患者さんの診断や、
身体の痛みや説明のつかない検査値の異常など、“医療機関を受診したけれど、原因がよくわからない”という
方の訴えに対応しています。
　総合診療科は、臓器や疾患にとらわれず他科と連携し、病歴や生活背景なども含め、患者さんを多角的に診る
診療科です。患者さんに対し問診や診察、検査などを経て診断を行う過程で専門科の治療が望ましいと判断した
場合には、各専門科の医師へ紹介を行います。
　地域の医療機関と連携し、専門的な医療を提供する当院では、専門領域に特化しない利点を生かし、患者さん
の抱える問題を総合的に診ていきます。

　日常的な内科の病気（発熱、のどの痛み、疲労、腹痛など）の初期対応や治療は、
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地域災害拠点病院としての役割を担うため！

令和６年度
福岡県総合防災訓練に

参加しました

トピックス

　令和６年６月２日に、福岡県・田川市・香春
町の主催で「福岡県総合防災訓練」が実施され
ました。訓練は、記録的短時間大雨による浸水
災害や直下型地震による家屋の倒壊や火災など
を想定して行われました。田川市立病院からは
DMAT（災害派遣医療チーム）が参加したほか、
県、地元自治体、消防本部、消防団、警察、自衛隊、
地域住民など約1,400人が参加し、災害時の
連携強化や防災技術の向上を図りました。

救急医療の円滑な連携のために！

田川EMCフォーラムを
開催しました

　令和６年６月25日に、地域での円滑な救急
医療の推進と地域完結型医療の実践を目的と
した 「田川EMCフォーラム」 が田川市立病院で
開催されました。
　このフォーラムは、救急隊と地域の医療機関
とで症例検討や田川地域における救急の諸問題
を話し合うため年２回開催されており、第10回
目である今回は、関係者84人が参加しました

（令和２年～令和５年はコロナ禍で中止）。
　質疑応答では、日頃の救急搬送時の疑問点
などが話し合われました。

　緩和ケアセンターは、がんによる身体やこころの苦痛を和らげ、最期までその人らしい生活が続け
られるように考えられた環境で多職種による専門チームがサポートする病棟です。入院を希望される
方は、主治医に相談の上、当院緩和ケア内科外来を受診してください。
●問い合わせ　医療支援センター（TEL：0947-44-2100）

令和６年度第2回

正規職員採用試験実施！

試験日 ９月１日（日） 受付期限 8月16日（金）

昭和60年４月２日以降に
生まれた人

（令和6年度中に 39歳以下）

当該職種の免許を有する人、
または令和7年４月末までに
免許取得見込みの人

10 人程度

2 人程度

看護師

助産師

採用予定人数受験資格職　　種

　令和５年４月に開設した緩和ケアセンターでは、患者さんやご家族にとって明るく和める
ような環境となるように、７人の緩和ケアボランティアの方に活動いただいています。
　今回新たに、一緒に活動してくださる緩和ケアボランティア第２期生の募集を行います。

活 動 内 容　田川市立病院の緩和ケアセンターにおける活動（季節の行事、
　　　　　　患者さんの日常を支える活動、家族サポート等）

募 集 期 限　令和６年９月30日（月）
　　　　　　※令和６年12月活動開始予定
対象者条件　以下の「一般向け緩和ケア講座」を
　　　　　　４回受講した方（面接あり）。
　　　　　　活動は無報酬です。
申 し 込 み　田川市立病院　医事課（TEL：0947-44-2100）

▲デイルーム ▲無料個室※有料個室もあります ▲緩和ケアチーム

緩和ケアセンターについて

令和６年度「一般向け緩和ケア講座」について

●時間　14：00～15：00　●場所　田川市立病院 ２階 講堂
●日程　第 1 回：10月  １日（火）　第 2 回：10月15日（火）
　　　　第 3 回：10月29日（火）　第 4 回：11月  ５日（火）
●内容　●緩和ケアの理念・哲学　●家族サポート
　　　　●精神的ケア、心理的ケア
　　　　●ボランティアの役割などについて学びます。
●面接　11 月中旬

　

※薬剤師は採用予定人数に達したため、採用試験は行いません。
※看護師の採用予定人数は第１回と第２回の合計人数です。

問い合わせ

7 ｜

募集します緩和ケアボランティアを

　　田川市立病院では、看護師・助産師の第 2 回採用試験を実施します。
　　当院では、職員の教育に力を入れており、しっかりと新人教育を行い、サポートします。
　身分は地方公務員で、給与は国家公務員に準じています。
　　みなさんの応募をお待ちしています。詳しくは当院ホームページをご覧ください。
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地域災害拠点病院としての役割を担うため！

令和６年度
福岡県総合防災訓練に

参加しました

トピックス

　令和６年６月２日に、福岡県・田川市・香春
町の主催で「福岡県総合防災訓練」が実施され
ました。訓練は、記録的短時間大雨による浸水
災害や直下型地震による家屋の倒壊や火災など
を想定して行われました。田川市立病院からは
DMAT（災害派遣医療チーム）が参加したほか、
県、地元自治体、消防本部、消防団、警察、自衛隊、
地域住民など約1,400人が参加し、災害時の
連携強化や防災技術の向上を図りました。

救急医療の円滑な連携のために！

田川EMCフォーラムを
開催しました

　令和６年６月25日に、地域での円滑な救急
医療の推進と地域完結型医療の実践を目的と
した 「田川EMCフォーラム」 が田川市立病院で
開催されました。
　このフォーラムは、救急隊と地域の医療機関
とで症例検討や田川地域における救急の諸問題
を話し合うため年２回開催されており、第10回
目である今回は、関係者84人が参加しました

（令和２年～令和５年はコロナ禍で中止）。
　質疑応答では、日頃の救急搬送時の疑問点
などが話し合われました。

　緩和ケアセンターは、がんによる身体やこころの苦痛を和らげ、最期までその人らしい生活が続け
られるように考えられた環境で多職種による専門チームがサポートする病棟です。入院を希望される
方は、主治医に相談の上、当院緩和ケア内科外来を受診してください。
●問い合わせ　医療支援センター（TEL：0947-44-2100）

令和６年度第2回

正規職員採用試験実施！

試験日 ９月１日（日） 受付期限 8月16日（金）

昭和60年４月２日以降に
生まれた人

（令和6年度中に 39歳以下）

当該職種の免許を有する人、
または令和7年４月末までに
免許取得見込みの人

10 人程度

2 人程度

看護師

助産師

採用予定人数受験資格職　　種

　令和５年４月に開設した緩和ケアセンターでは、患者さんやご家族にとって明るく和める
ような環境となるように、７人の緩和ケアボランティアの方に活動いただいています。
　今回新たに、一緒に活動してくださる緩和ケアボランティア第２期生の募集を行います。

活 動 内 容　田川市立病院の緩和ケアセンターにおける活動（季節の行事、
　　　　　　患者さんの日常を支える活動、家族サポート等）

募 集 期 限　令和６年９月30日（月）
　　　　　　※令和６年12月活動開始予定
対象者条件　以下の「一般向け緩和ケア講座」を
　　　　　　４回受講した方（面接あり）。
　　　　　　活動は無報酬です。
申 し 込 み　田川市立病院　医事課（TEL：0947-44-2100）

▲デイルーム ▲無料個室※有料個室もあります ▲緩和ケアチーム

緩和ケアセンターについて

令和６年度「一般向け緩和ケア講座」について

●時間　14：00～15：00　●場所　田川市立病院 ２階 講堂
●日程　第 1 回：10月  １日（火）　第 2 回：10月15日（火）
　　　　第 3 回：10月29日（火）　第 4 回：11月  ５日（火）
●内容　●緩和ケアの理念・哲学　●家族サポート
　　　　●精神的ケア、心理的ケア
　　　　●ボランティアの役割などについて学びます。
●面接　11 月中旬

　

※薬剤師は採用予定人数に達したため、採用試験は行いません。
※看護師の採用予定人数は第１回と第２回の合計人数です。

問い合わせ

7 ｜

募集します緩和ケアボランティアを

　　田川市立病院では、看護師・助産師の第 2 回採用試験を実施します。
　　当院では、職員の教育に力を入れており、しっかりと新人教育を行い、サポートします。
　身分は地方公務員で、給与は国家公務員に準じています。
　　みなさんの応募をお待ちしています。詳しくは当院ホームページをご覧ください。
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外来受付時間：午前8時30分～午前11時
TEL:田川市立病院 0947-44-2100 ※診療科によって、急に休診となる場合があります

　ので、気軽に電話でお問合せください。

〒825-8567　福岡県田川市大字糒1700番地2 ／ TEL 0947-44-2100 ／ FAX 0947-45-0715 
企画・発行 田川市立病院 経営企画課

Facebookホームページ インスタグラム

細川 和也
(九州大学)

佐藤 優将 佐藤 優将
立田 穂那実
(産業医科大学)

永山 林太郎
(福岡大学筑紫病院)

原田 久也

原田 久也 假屋 哲平
(福岡大学筑紫病院)

福田 洋輔(九州大学)

白石 さくら

(第1・3)

鐘江 愛
井上 瑛(九州大学)

田北 美香子

田北 美香子

宮近 信至 宮近 信至

河原 隆浩 河原 隆浩竹本 竜一 竹本 竜一

矢部 恵士
塚原 康平

矢部 恵士
塚原 康平

矢部 恵士
宮近 信至

田北 美香子

田北 美香子／鐘江 愛

鐘江 愛

鐘江 愛

中島 健太郎（九州大学）

河野 拓

 (第2・4)
鍋島 公喜(九州大学)

（第1・3・5）

 (第2・4)
末永 達也(九州大学)

 (第1・3・5)
久永 哲也(九州大学)
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