
5. 田川地区CKD・糖尿病予防連携システム フローチャート
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eGFR

尿蛋白

尿潜血

HbA1c

60以上

(－)

5.5以下

(±)

5.6～6.4

60未満

(1+)以上

6.5以上

(2+)以上

以下の全てを
満たす

以下のうち
1つでも該当

以下のうち
1つでも該当

一次医療機関（かかりつけ医）受診

非対象
（正常）

保健指導
（軽度異常）

いずれかに該当するか？

□ eGFR＜45
□尿蛋白（1+）以上
□尿蛋白（±）で、尿潜血（1+）以上
□尿蛋白（±）で、eGFR＜60

※ CKDヒートマップ に相当

CKD（eGFR、尿潜血、尿蛋白）

再検査（検尿、血液検査）
※早朝尿がのぞましい

橙 赤

尿定性

□尿蛋白（±） □尿蛋白（1+）以上
□ UACR 30～300 □ UACR≧ 300

再検査（検尿）
※早朝尿がのぞましい

HbA1c≧6.5のみ

未受診者
治療中断者

尿アルブミン /尿クレアチニン比（UACR）を

測定すれば診断確定。

（1+）= 300 mg/gCr以上（顕性腎症）

（±） = 30 mg/gCr 以上 （早期腎症）

（－）= 30 mg/gCr 未満 （正常）

糖尿病専門医
・社会保険田川病院
・田川市立病院
・(社医)療仕会松本病院
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腎臓専門医

・田川市立病院

紹介

逆紹介

併診

糖
尿
病

早
期
腎
症
（疑
い
）

◆国民健康保険被保険者 ＜特定健診＞ 40～74歳
◆後期高齢者 ＜後期高齢者健診＞ ～79歳
◆生活保護受給者 ＜健診＞ ～79歳


